TURKIYE KAYAK FEDERASYONU
ALP DiSiPLINi - SNOWBOARD - KAYAKLI KOSU - TEKERLEKLI KAYAK
YARISMA TALIMATI

BiRINCIi BOLUM
Amagc, Kapsam, Dayanak, Tanimlar ve Kisaltmalar

Amag

Madde 1
(1) Bu Talimatin amaci, Tiirkiye Kayak Federasyonu ile 6zel kurum ve kuruluslarca

organize edilecek olan tiim resmi ve 6zel Alp Disiplini, Snowboard, Kayakli Kosu ve Tekerlekli
Kayak yarismalarinda uygulanacak usul ve esaslari diizenlemektir.

Kapsam

Madde 2
(1) Bu Talimat, resmi ve 6zel Alp Disiplini, Snowboard, Kayakli Kosu ve Tekerlekli

Kayak yarismalarinda dogacak teknik anlagmazliklarin ¢oztmi, sporcularin katilim haklarin,
gorevlilerin yetki ve sorumluluklarini, sporcularin basari veya basarisizlik ol¢iitlerini ve yarigma

kurallarim kapsar.
Dayanak

Madde 3
(1) Bu talimat, bilindigi {izere 09/07/2018 tarihli ve 30473 (3. Miikerrer) sayili Resmi

Gazete’ de yaymmlanan 703 sayih Anayasada Yapilan Degisikliklere Uyum Saglanmasi
Amaciyla Bazi Kanun ve Kanun Hiikmiinde Kararnamelerde Degisiklik Yapilmasi Hakkinda
Kanun Hiikmiinde Kararnamenin 10. maddesi ile, 03/06/2011 tarihli ve 638 sayilh Genglik ve
Spor Bakanligimin Tegkilat ve Gorevleri Hakkinda Kanun Hikmiinde Kararname yiriirlikten
kaldimlmigtir. Kanun Hiikmiinde Kararnamenin 12.maddesi ile de 21/05/1986 tarihli ve 3289
sayih Spor Genel Miidirliigiiniin Teskilat ve Gorevleri Hakkinda Kanun’da, basta Kanunun
adinin Genglik ve Spor Hizmetleri Kanunu olarak degistirilmesi olmak tizere, esash degisiklikler
yapimustir. S6z konusu degisiklikler kapsaminda tiizel kisilige sahip “Spor Genel Mudiirliigii”
teskilati sona erdirilmis, Kanunun ilgili maddelerinde ve bu kapsamda Bagimsiz Spor
Federasyonlarim diizenleyen Ek-9.maddesinde de degisiklikler yapilmustir. 10/07/2018 tarihli ve
30474 Sayill Resmi Gazete’ de yayimlanan 1 sayili Cumhurbaskanhg Teskilatt Hakkinda
Cumhurbaskanhgi Kararnamesi'nin 184-216.maddeleri ile de Genglik ve Spor Bakanlig1 yeniden
yapilandinlmigtir.
Tanimlar ve Kisaltmalar
Madde 4
(1) Bu Talimatta gegen;
Antrendr: lgili spor dalinda egitim gordiigii kademedeki programlar bagar1 ile
tamamlayarak bulundugu kademe i¢in Spor Hizmetleri Genel Miidiirliigiinden veya
Federasyondan belge almig olan kisiyi,
Bakanlik: Genglik ve Spor Bakanlig1,
Disiplin Kurulu: Tiirkiye Kayak Federasyonu Disiplin Kurulunu,
Egitim Kurulu: Tiirkiye Kayak Federasyonu Egitim Kurulunu,
Elektronik Kronometre Sefi: Yarigmanin zaman-sonug islerini y
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Hakem: Kayak yarismalarinin yonetimi icin federasyon veya yetki verdigi kurullar
tarafindan atanan ve bu konuda egitim almus kisileri,

Federasyon: Tirkiye Kayak Federasyonunu (TKF),

Federasyon Baskani: Tiirkiye Kayak Federasyonu Bagkanin,

Federasyon Gozlemcisi: Federasyon adina yarigmalara gozlemci olarak atanan kisiyi,
Federasyon Il Temsilcisi: {llerdeki kayak temsilcisini,

FIS: Federasyonun tiyesi oldugu Uluslararas1 Kayak Federasyonunu,

SHGM : Genglik ve Spor Hizmetleri: Spor Hizmetleri Genel Miidiirliigiinii,

11 Miidiirligii: Genglik ve Spor il Midiirliigiini,

Kayak Yarismalari: Federasyon tarafindan belirlenen talimat ve statilye uygun olarak
diizenlenen resmi ve Ozel faaliyetleri,

Pist Sefi: Federasyon tarafindan atanan ve yarigmalarin yapilacagi pistlerden sorumlu
kisiyi,

Sporcu: Tescilli olarak spor yapan kisileri,

Spor Kuliibii: Spor Hizmetleri Genel Midiirliigii veya Tiirkiye Kayak Federasyonu
tarafindan tescil edilen kuliibii,

Teknik Delege: Federasyon tarafindan atanan ve yarismalarin teknik agidan idaresinden
sorumlu kisiyi,

Teknik Jiirisi: Tiirkiye Kayak Federasyonunun ilgili disiplinlerdeki teknik kurulunu,
Tescil: Bir sporcunun veya kuliibiin kayak yarigmalarina katilabilmesi i¢in federasyon
tarafindan yaptiracag: kayit ve lisans islemlerini,

Yarisma Mudiirli; Yarismanin idari sorumlusu olan kisiyi,

Yarigma Jirisi: Yarigmanin idari ve teknik sorumlulugunu iistlenen kurulu,

Yarisma Teknik Miidiirii: Yarismanin teknik sorumlusu olan kisiyi,

Yarisma Sekreteri: Yarismanin sekretarya islerini ylirtiten kisiyi,

Yonetici: Kayak faaliyetlerinde gorevli idari ve teknik elemanlar, tescili yapilmis olan
spor kuliipleri yonetimindeki sahuslari,

Yonetim Kurulu: Turkiye Kayak Federasyonu Y onetim Kurulunu,

Vize: Bir sporcunun,  antrendriin, Ogreticinin ve hakemin kayak yarigmalarinda
yarigabilmesi ve gorev alabilmesi i¢in her yil lisansinin onaylanmasi iglemini,

ifade eder.

IKINCi BOLUM
Genel Hiikiimler
Yarisma Ortak Kurallan
Madde 5
1. Organizasyon Komitesi; Organizator ve federasyon tarafindan segilmis iiyelerden

olusur. ~Qrganizasyon komitesi, organizatér ile aym, gorev ve sorumluluklara sahiptir.
Organizasyon komitesi su kisilerden olugur;

a) Yarisma Miidiirii; Yansmamn diizenlendigi ilin Genglik ve Spor il Miidiri
b) Yarisma Teknik Miidiirii; [lgili teknik kurul iyelerinden gorevlendirilecek bir liye
c) Federasyon Gozlemcisi IS S

¢) Elektronik Kronometre Sefi;




d) Yarisma Jirisi; Teknik Kurul Uyesi, Baghakem, Pist Sefi ve yarisma
sekreterinden olusur. Jiiri iiyeleri, giivenligi alinmig kapali yarisma alanlar igindeki
teknik konulardan sorumludur.

2. Yarisma Jiirisi;
Yarisma jiirisinin gorev yetki ve sorumluluklari;

a) [dari ve teknik agidan yarismanin tiim sorumlulugu yarigma jurisine aittir.

b) Yarigsma jiirisi, hava ve pist durumuna gore yarisma pistinde, yarigma tarihinde,
yarisma saatinde ve yarismanin teknik konularinda degisiklik yapabilir.

c) Yarigmalarin idari ve teknik kararlari yarigma jiirisi tarafindan imzalanarak
¢ogaltilir, takim yoneticileri ve basina verilir.

) Yarisma sonuglari yarnigma jiirisi ve yarigma sekreteri tarafindan imzalanarak

cogaltilir ve ilgililere dagitilir.

d) Yarismalarin “‘Takim Kaptanlari Toplantisi”” yarigma giiniinden bir giin dnce

yarismalarin yapilacag ilde yapilir. Bu toplantiya yarisma jiirisi, her il veya kultpleri

temsilen bir idareci ve bir antrendr katilir.

€) Yarismalarin giivenligi ve sporcularin saglig agisindan yarigmalarda teknik olarak

yetersiz goriilen sporcular yarisma jiirisi karari ile pist disina alinir. Bu sporcular yarisma

sonug listesinde yaristan diskalifiye edilmis (DNS) olarak gosterilir.

f) Sporcularin ¢ikis numaralarinin belirlenmesi yarigma jiirisi kontroliinde, yarigma

sekretaryasi tarafindan yapilir.

g) Yarisma ile ilgili olarak yapilan yazil itirazlar: degerlendirir ve sonuca baglar.

3. Yarisma Genel Kurallari;

a) Sporcu lisans islemlerinin (vize, yeni lisans ¢ikarma vb) her yarisma sezonu il

birinciligi yarismalarindan en ge¢ 10 giin Oncesine kadar tamamlanmis olmasi

gerekmektedir.

b) Son 2 il igerisinde Antrenérliik belgesini vize yaptirmuis ve kafile listelerinde
antrendr olarak gorev almus Kisiler ulusal ve uluslararas: yarigmalara ve milli takimlar
se¢melerine sporcu olarak katilamazlar.

c) Son 2 yil antrendr belgesini vize yaptirmus kisiler ve/veya Federasyonun Ulusal ve
Uluslararasi yarislarina aktif olarak katilmamus Kisilerin FIS kodlar pasif hale getirilir.
Ayrica; Milli sporcu {invanimi almamis kisilere Milli Takima davet edilmedikleri
siirece FIS kodu agilamaz. Daha 6nce Milli olmus fakat mevcut sezonda milli takimda
yer almayan sporcular Uluslararasi yarigmalara katilmak i¢in gerekli olan FIS kodu
ticretlerini kendileri karsilamakla yiikiimlidiir.

) Takim kaptanlari toplantisinda, sporcularin ¢ikis numaralan belirlendikten sonra

herhangi bir degisiklik yapilamaz. Ancak, bu toplantiya gecerli mazereti sebebiyle

yetisemeyen sporcularin ¢ikis numaralari, (toplanti baslamadan once telefon, faks vs.
araclarla yarisma jiirisine iletilmesi halinde) yangma jiirisine kafile listesinin
gonderilmesi kosulu ile diger bir ilin antrendrii tarafindan alinmasina izin verilir.
kontroliinde, yarisma sekretaryasi tarafindan belirlenir. Bu durumda olan yarlsmacmm
¢1kis numarasi sonucuna itiraz hakk: yoktur. :

d) Tiim yanismalarda; sporcu start almadan once start alani

yapilir. Kontroller esnasinda yarisacak sporcunun yerine bagka bj




edilirse, usulsiizliik yapan antrenor, kuliip, kuliip yonetimi ve kafile bagkan1 federasyon
ceza ve disiplin kuruluna sevk edilip, en agir cezayla cezalandirilmasi istenir.

e) I1 Miidiirliikleri veya kuliipler yarnismalarda, 1 kafile bagkani, antrendr (1-5
sporcu igin 1 antrendr, 6-10 sporcu i¢in 2 antrendr, 11-15 sporcu igin 3 antrendr, 16-20
sporcu igin 4 antrendr, 25-40 sporcu igin 1 kafile baskani, 1 kafile bagkan yardimcisi ve 5
antrendr) ve 1 mekanisyen / kayak bakim uzmani (11 ve istii sporcu ile katilanlar 2 Kisi)
bulundurulur. Gérevlendirilecek antrenérlerin *‘Antrenér Belgesi’® sahibi olmasi ve
*‘ Antrendr Lisansi”” nin federasyonca senelik vizesinin yapilmig olmasi gereklidir.

) Genglik ve Spor Il Miidiirliiklerince onaylanmamis kafile listelerinde yer alan
sporcular ile gecerli lisanslari olmayan sporcular yansmalara katilamazlar. Ayrica,
takimlarin il miidiirliiklerince onayl kafile isim listelerinde sporcularin; kuliibii, lisans
numaralar1 ve dogum tarihleri de giin-ay-y1l olarak belirtilmesi gerekmektedir.

g) Tiirkiye Kayak Federasyonunun diizenleyecegi tiim yarismalara katilacak iller
kafile listelerini il temsilcisi imzasi ile Genglik ve Spor il Miidiirliigiince onaylatarak
federasyona ve organizasyonu yapan il miidiirliigiine yarigma tarihinden 6nce gondermesi
gerekmektedir.

§)Mevcut sezonda federasyonun agmis oldugu milli takim kamplari ve uluslararas:
varigmalarda {ilkemizi temsil etmeleri nedeniyle il birinciligi ve ulusal yarismalara
katilamayan sporculara sezon i¢inde devam eden yarismalara federasyon tarafindan
yarismalara katilma hakki verilir.

h) Yarismalara katilacak sporcularin yaris ekipmanlari tam ve kurallara uygun
olmalidir. Bu ekipmanlarin kontrolinden oncelikle antrendrleri ve idarecileri sorumludur.
i) Ozel kayak yarismalari diizenleyecek kisi ve kuruluglar, yarisma tarihinden en az

15 (on bes) giin 6nce federasyona yazili miiracaat ile izin almahdirlar. Diizenleyiciler
yonetim kurulunun belirleyecegi yarisma diizenleme tcretini federasyonun banka
hesabina yatirmasi kosulu ile gbézlemci talep etmek zorundadirlar. Izinsiz yarisma
diizenleyen kisi ve kuruluglar hakkinda bu talimata aykir hareketten dolay1 yasal islem
baslatilir.

i)Yarigsmalarda yillik vizesi yapilmig hakemler gorevlendirilir. Gorevli hakemler yarisma
giiniinden bir giin 6nce yillik vizesi yapilmis hakemlik lisansi ile birlikte, hakem teknik
toplantisinda hazir bulunacaklardir. S6z konusu toplantiya gecerli mazereti olmadan
katilmayan ve yarisma gilinii ve saatinde kayak malzemeleri ile birlikte yarisma
yerlerinde hazir bulunmayan hakemler, yarigma jiirisi tarafindan yazili olarak merkez
hakem kuruluna (MHK) bildirilir.

j) Il Birinciligi Yarismalarinda Federasyon I1 Temsilcisi federasyonun resmi
gbzlemcisi olarak gorev yapar.
k) Iller faaliyet programlarimi federasyonun faaliyet programini dikkate alarak

yaparlar. Iller, il miidiirlikleri ve il temsilcileri tarafindan onaylanmis faaliyet
programlarini ilk faaliyetinden en az 15 (onbes) giin 6nce federasyona bildirir.

1) Kuliipler Tiirkiye Sampiyonasi yarigmalarina, dernekler kanununa uygun olarak
kurulmus ve genel mudirliik veya federasyon tarafindan tescil edilmis spor kuliipleri
katilabilir. g

m) Bu talimatta ayrintih olarak agiklanmayan diger yarigmalar g€
kurallan gecerli olacak ve olabilecek degisiklikler ayrica bildirilecekfrs"




n) Yarismalarla ilgili her tiirlii itirazlar, yarisma sonuglari ilan edildikten sonra en ge¢'15
(on bes) dakika iginde 200 TL itiraz iicreti ile birlikte yazil olarak yarigma jlirisine
yapilir. Yazili olmayan itirazlar degerlendirmeye alinmaz. Itirazlar hakli bulunmast
dogrultusunda itiraz ticreti iade edilir.

0) Federasyon; yarisma takvimini degistirme, yarismalarn tiimiinii veya bazilarini iptal
etme, yarisma igeriklerini degistirme hakkina sahiptir.

6) Yarisma sezon sonunda her brangin yarisma sonuglar1 yonetim kurulu tarafindan tescil

edilir.

p)Alp Disiplini yarismalari temel kurallan EK-1° de, Snowboard yarigmalari temel

kurallar1 EK-2’ de, Kayakli Kosu ve Tekerlekli Kayak yarismalart temel kurallart EK-3”

de belirtilmistir.

UCUNCU BOLUM
Cesitli hiikiimler
Madde 6
1. Il Midiirliiklerinin yiikiimliiliikleri;
a) Yarisma mahallinde gerekli her tiirli giivenlik ve saghk Onlemini almak.
Yarismalarin yapildig1 yerde, yarisma siiresince ambulans, doktor ve saglik personelini
yarisma alaninda hazir bulundurmak. Giivenlik gii¢lerine bilgi vererek yarisma alaninda

bulunmalarim saglamak.

b) Yarismanin organizasyonunda federasyon elemanlarina imkanlari dahilinde insan
giicli ve malzeme/ekipman desteginde bulunmak.

c) Yarismalar siiresince yarisma mahallindeki kayak evini katilimcilara tahsis etmek.

¢)Yarismalara katilacak il miidiirliikleri, il temsilcisi onayh kafile listelerini (ad1, soyadu,
dogum tarihi, lisans numaralarini ve kuliiplerini yazarak) tasdik ederek, birer suretini
yarigmalardan 7 (yedi) giin nce federasyona ve yarismalara ev sahipligi yapan il

miidiirliigiine fakslar.

d) FIS ve federasyon doping talimatlari dogrultusunda, doping kontrolleri igin
gerekli numune alma ekipmanlarini ve uygun yerini hazir eder.

Talimatta yer almayan konular

Snowboard, Kayakli Kosu ve Tekerlekli Kayak Yarigma
yiurtrlikten kaldirilmustir.

Madde 7
1. Bu talimatta yer almayan hiikiimler hakkinda karar alma yetkisi yonetim kuruluna aittir.
DORDUNCU BOLUM
Son hiikiimler
Yiiriirliikten kaldirma
Madde 8 i,
. Bu talimatn yayimlanmasi ile birlikte 26.01.2021 6 Aﬁfgi;sﬁiplini,
Gt g, ekderi
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Yiirirliik

Madde 9
1 Bu talimat; Spor Hizmetleri Genel Miidiirliigii internet sitesinde yayimu- tarihinde
yurtirliige girer.

Yiiriitme

Madde 10

Bu talimat hiikiimlerini, Tiirkiye Kayak Federasyonu Bagkani ytirtitiir.




EK-1

Snowboard Yarismalar: Temel Kurallar:
1. Snowboard yarismalari; (GS) Biiyiik Slalom, (SL) Slalom, (PSL) Paralel Slalom, (PGS)
Paralel Biiyiik Slalom, Snowboardcross (SBX) , Freestyle ve Bigair olarak yapilacaktir.
2. Snowboard Alpine yarigmalari;

a) PSL Yarigmasi

b) PGS Yarigmasi

c) PSL-PGS Final Yarigmasi

3. Snowboard Freestyle yarigmalari; ana statii olarak FIS kurallarina bagh kalinarak

kademeli olarak teknik toplantilarinda bilgilendirmeler yapilacaktir.
4. Snowboard yarismalarinda kategorilere gore yas tespiti 2021-2022 sezonu i¢in asagidaki

gibidir.

Snowboard Alpine
15+ Erkekler ve Kadinlar 2006 ve tizeri dogumlular
Ul5 Erkekler ve Kadinlar 2007-2008
Ul13 Erkekler ve Kadinlar 2009-2010
Ull Erkekler ve Kadinlar 2011-2012

Snowboard Freestyle iki kategoride adlandirilir;
Erkekler ve Kadinlar

13+ Kategorisi 2008 ve lizeri dogumlular
* Takip eden her yil icin her kategoriye bir yas eklenir.

5. Snowboard yarigsmalarinda yas kuigultmeleri kabul edilmez ve yarismalarda lisansla

birlikte niifus ciizdan ibraz etmek zorunludur.
6. Alt kategoride yarisan bir sporcu iist kategoride veya Ust kategoride yarisan bir sporcu alt

kategoride yarisamaz.
i Snowboard yarigmalarinda takim ve bireysel derecelendirmede asagidaki puanlama

sistemi uygulanir.

1.=100 Puan 11. =24 Puan 21.=10Puan
2.= 80 Puan 12. =22 Puan 22.= 9 Puan
3.= 60 Puan 13. =20 Puan 23.= 8 Puan
4.= 50 Puan 14. = 18 Puan 24, = 7 Puan
5.= 45 Puan 15. =16 Puan 25.= 6 Puan
6.= 40 Puan 16. =15 Puan 26.= 5 Puan
7.=36 Puan 17.= 14 Puan 27.= 4 Puan
8.= 32 Puan 18. =13 Puan 28.= 3 Puan
9.=/29 Puan 19. =12 Puan 29.= 2 Puan
10. = 26 Puan 20.=11 Puan 30.= 1 Puan

8. Puanlarin esitligi halinde, énce alinan en iyi dereceye bakilip.pun-esitliginin devami
halinde: her bir yarigmaci, il veya kuliip ayni puam alir ve daha so

dordiincii ilan edilirse besinci ilan edilemez)




9. Snowboard yarismalarinda tim sporcularin kask takmalari zorunludur. Ayrica, sirt kalca
ve bilek korumalar1 kullanmalari tavsiye edilmektedir.

10. Cikis numaralarinin belirlenmesinde, birinci etapta : oncelik olimpik ve TOHUM
sporcular arasinda kura cekimi yapilir, daha sonra diger sporcularin kura ¢ekimi yapilir. Ikinci
etap ve Tiirkiye Sampiyonasinda kombine puanlarda ilk 16 sporcu kendi arasinda ve geri
kalanlar kendi arasinda kura ¢ekimine girer , 0 puani olanlar icin kendi aralarinda 3. bir kura

cekilir.

11.  Pist tammalar merkez hakem kurulunun tayin etmis oldugu gorevli hakem gozetiminde

sporcu numarasi onden veya arkadan goriinecek sekilde pist tanima saatine uyumlu olarak pist

tanima yaptirilir.

12.  Teknik olarak yetersiz goriilen sporcular yarisma jiirisi karari ile pist disina ahinir.

13.  Cikis sirasi gelen sporcu; gorevli hakem tarafindan numarasinin okunmasindan sonra 1

dakika igerisinde ¢ikis noktasina gelmemis ise (gegerli mazeret disinda) sporcu yarigma jlrisi

tarafindan diskalifiye edilir.

14.  Pist tanimada hayalet kayis (kap1 dibine normal kayis seklinde girerek) yapan sporcu

hakemler tarafindan tespit edilip, yarisma jiirisi tarafindan diskalifiye edilir. Pist tanima kapi

disindan yapilir.

15. Cikis alanina girmis sporcu; giivenligini tehdit edebilecek sekilde malzeme problemi

yasayacak durumunda ise sporcuya sorununu giderme zamani tanimr. Ancak bu siire makul

smirlar igerisinde kalmali ve yarismanin gene akisini etkilememelidir.

16.  Hava mubhalefeti olasiliginda teknik toplantida alinan kararlar disinda yarigma isleyisinde

yarisma jlrisi diizenlemeler yapilabilir.

17.  Cikis alanina bir sporcu ve bir snowboard antrenérii girebilir, snowboard antrendrii ¢ikis

alan sporcusuna dokunamaz, aksi durumda snowboard antrendrii hakkinda yarisma jiirisi

tarafindan tutanak tutularak Disiplin Kuruluna sevk edilir.

18. Son 2 yil igerisinde Antrenorliik belgesini vize yaptirmis ve kafile listelerinde antrendr olarak
gorev almis kisiler ulusal ve uluslararasi yarismalara ve milli takimlar segmelerine sporcu
olarak katilamazlar.

19. Yarisma start alanmina 2022 snowboard antrenérii vizesini yaptirmis Snowboard

Antrendrleri  hari¢ hi¢ kimse alinmayacaktir. (Teknik toplanti 6ncesinde vizeli kimlik ibraz

etmek zorundadir.)

20.  Freestylee yarismalar degerlendirmesinde; Atlayislar sirasinda sporcunun 6nde olan

ayagi veya ters ayagini kullanip kullanmadiina, kickere girisine, viicut durusuna, havadaki

yiiksekligine, katettigi mesafeye, viicudun ifasina, inigin temizligi degerlendirmeye tabi tutulur.
il birinciligi Yarismalari;
a) Il birinciligi yarismalari her ilin kendi faaliyeti olarak Federasyonun yillik faaliyet
programinda belirtilen tarihler arasinda yapilir. I birinciliginde slalom ve biiyiik slalom

yarismalar: yapilir.

b) Freestlyle ve Snowboardcross sporcu yetersizliginden il birincilikleri yapilmadan
0n elemelere katilinabilir.
c) Il birinciliklerinde yapilan yarigmalarinin puanlarinin toplaminda asagidaki
dereceleri alan sporcular etaplara katilabilirler s Ti"

Kategori Sporcu Savlsu!,{f{f b

15+ Erkekler ve Kadinlar 6 Kisi r ,?
AP



U-15 Erkekler ve Kadmlar 6 Kisi
U-13 Erkekler ve Kadinlar 6 Kisi
U-11 Erkekler ve Kadinlar 6 Kisi

Bir 6nceki yilin final kombine puanlarina gore kategorisinde Tirkiye siralamasinda

ilk 3’e giren illere art1 2 kontenjan verilir.

Bir 6nceki senenin Tlrkiye Sampiyonlart her kategoride il birinciliginden muafiir

otomatik girme hakki kazamirlar ve say1 hesaplanmasina dahil edilmezler.

22,

PSL - PGS Etap Yarismalari;

a) Yarisma kategori ve formatlar1 hava sartlari, kar durumu, katihmer sayisi vs.
sebeplerle yarisma 6ncesi Teknik kurul tarafindan belirlenir ve baglayicidir.
b) Etap ve Tiirkiye Sampiyonasinin yeri yarismalardan once hava sartlari, kar

durumu, katilimer sayisi; FIS kural ve olgiilerine uyumuna gore yarisma Oncesi teknik

kurul tarafindan belirlenir ve baglayicidir. Yarigmalarin olmast muhtemel iller Isparta,

Kayseri, Sivas, Erzincan, Erzurum, Kars, Bursa

c) Etap yarismalarina illerden gelen herkes katilabilir

d) Etap yarismalar her bir etap PGS (GS) ve,veya PSL(SL) olarak yapihir (hava

sartlari, kar durumu) dikkatte alinir.

PGS (GS) - PSL (SL) Final Yarigsmalari;

a) PGS veya PSL paralel varismalarina giremeyip doktor raporu alarak PGS ve PSL
final yarigmalarina katilma hakki elde edilemez.

b) Final yarismalarina PGS ve PSL paralel yansmalarin kombine puanlarinin
toplaminda asagidaki dereceye alan sporcular katilabilir;

¢) TOHUM, Olimpik ve Meveut Milli Takim Sporculart Teknik Kurul karariyla Finale
girme hakki verilebilir.

Kategori Dereceler:
15+  Erkekler 32 kisi
15+ Kadinlar 16 Kisi
U-15 Erkekler ve Kadinlar 20 Kisi
U-13  Erkekler ve Kadinlar 20 Kisi
U-11 Erkekler ve Kadinlar 20 Kisi

¢) Milli takim sporcular1 puanli yarig déneminde kampta ve yarnsta iseler direk PGS,

PSL, Freestylee, Bigair ve Cross final yarismalarina direk katilabilirler.

d) PSL, PGS ve Final yarigmalarinin kombine puanlarinin toplaminda ilk ii¢ dereceye
giren illere kupalar taktim edilecek.

Snowboardcross (SBX) ve Freestyle;

SBX wve Freestyle Yarismalari i¢in il birinciligi katilim sarti aranmaz ve sadece tesvik
amagcli yapilabilir Ancak il birinciligi ve 06zel yarnisma diizenlemek isteyen kisi ve
kuruslar bu Talimatin Yarisma Genel Kurallar1 bashkli 5.Maddesinin (h) bendindeki
yiikiimliliikleri yerine getirmesi gerekmektedir. M:_g-;'f. g,

Mali hiikiimler; 7a0 3 gy,

a) Yarismalarda, 1 kafile baskani, Antrenor (I1-5spor elmgq’, r@ 6-10
sporcu i¢in 2 Antrendr, 11-15 sporcu igin 3 Antrendr, 16-20 drcu g;ﬁﬁ 9 :

1!
tr R

40 sporcu



i¢in 1 kafile baskani, 1 kafile baskan yardimcisi ve 5 antrendr) ve 1 Mekanisyen/ kayak
bakim uzmamni (11 ve Ustii sporcu ile katilanlar 2 kisi) 6deme yapilir. Gorevlendirilecek
Antrenorlerin - *‘Antrenér Belgesi’””® sahibi olmasi ve ‘‘Antrendr Lisanst’™ nmn
Federasyonca senelik vizesinin yapilmis olmasi gereklidir, aksi takdirde 6deme yapilmaz.
b) Snowboard yarismalarimin toplamina goére en ylksek puam toplayan ve
kategorilere gore sayilar1 asagida belirtilen sporculara 6deme yapilir;

Kategori Dereceler

15+ Erkekler ve Kadinlar +61-8

U15 Erkekler ve Kadinlar 1-8

U13 Erkekler ve Kadinlar 1-8

U11 Erkekler ve Kadinlar 1-8
23.  Talimatta konunun agiklayici cevabi olmayan durumlarda FIS kurallar kitabina gore
uygulama yapilacaktir.
24.  Yarisma akism etkileyecek itirazlara anlik cevap verildikten sonra,  yarismanin

durmasin engellemek ve zamanin dogru degerlendirilmesini saglamak amaciyla, yarisma teknik
kurulu veya jiirisi sporcunun hakki kaybolma durumunu géz 6niinde bulundurarak tekrar kayisa
izin verebilir. Ancak yarisma sonrasinda hakem kartlar1 ve itiraz dilekgeleri degerlendirilerek

karar verebilir.
25.  Alpine Snowboard Disiplinlerinde Resmi antrenman zorunlulugu yoktur.

NOT: Talimatta belirtilmeyen konular ve vapilabilecek degisiklikler ile ilgili bilgiler
varismalar oncesi Federasyon resmi sitesinden duyurusu vapilacaktir.

CIZELGE S
SNOWBOARD FINAL CIZELGESI (16 SPORCU)
CERVERK FillAL YARIFilNAL
1
18
3
12
1 FiNAL A
3
12
— FiliAL B
i
7
10
5
z
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EK:2

ALP DiSIPLINI YARISMALARI TEMEL KURALLARI
1. Yarismalar
1.1 11 Birincilikleri:

— Federasyonun yillik faaliyet programi dikkate alinarak Biiyiik Slalom (GS) ve Slalom
(SL) yarismalarinda iller kendi faaliyetlerini yaparak TKF takviminde yayinlanan tarih
araliginda sonuglar1 TKF ye bildirir.

— 11 birinciligi yarisma sonuglari, yarisma tarihinden sonra en ge¢ 2 (iki) giin igerisinde il
temsilcisi ve GHSIM tarafindan onaylanarak TKF” ye iletilir.

— Alp Kayak Ligi yansmalarina direkt katilma hakki olmayan biitiin sporcular il
birinciliklerine katilirlar. Ligde olan sporcular resmi olarak bu yarismalara katilamazlar.

— 11 birinciliklerinde yapilan yarismalarin toplam_siralama puanina gore kategorilerinde
asagida belirtilen siralamaya giren sporcular Alp Kayak Ligi Eleme yarismalarina
katilmaya hak kazamrlar.

Kategoriler Kontenjan
Biiyiikler Erkekler ve Kadinlar 0-1
U18 Erkekler ve Kadinlar 1-2
Ule Erkekler ve Kizlar 1-4
U14 Erkekler ve Kizlar 1-4
B4 Erkekler ve Kizlar 1-6

1.2 Alp Kayak Ligi Eleme Yarismalari:
— 11 birinciligi yarismalarina katilip eleme yarismalarina katilma hakki kazanan sporcular,
yarismalarda kazandiklari toplam siralama puanlar dikkate alinarak, asagida belirtilen
kategorilerdeki kontenjanlara gore Alp Kayak Ligine gecerek sezona devam eder.

Kategoriler Kontenjan
Biiyiikler Erkekler ve Kadinlar 1-2
Ul8 Erkekler ve Kadinlar 1-3
ulé Erkekler ve Kizlar 1-6
Ul4 Erkekler ve Kizlar 1-12
Ul12 Erkekler ve Kizlar 1-24

— Eleme yarislar tek inig GS ve tek inis SL olarak yapilir.
1.3 Alp Kayak Ligi
— Yanigmalar farkli bir jiiri karar1 olmadikea ¢ift inig yapihr.
— Alp Kayak Ligi ayaklarinda, her kategoride erkekler ve kadinlarda ilk ii¢ dereceye giren
sporculara madalya verilir. Tiirkiye sampiyonasinda her kategoride SL ve GS’ de ilk ti¢
dereceye giren sporculara ise ayr1 ayr kupa verilir.
— Tiirkiye Sampiyonas: kombine puan siralamasina gore ilk 3’e giren illere kupa verilir.
1.3.1 Gereksinimler
TKF puan: yalmzca asagida belirtilen sartlarin saglandig1 yarislar i¢in hesaplanir.
~— TKF Yars takviminde duyurulan yariglar
— Talimat kurallarma sik1 uyum
— Madde 3’te belirtilen dénemler arasindaki yarigsmalar
1.3.2 Program Degisikligi, Degistirme ve iptal
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Yarigmalarin bagka bir tarihe kaydirilmasi, iptali veya yarisma programindaki Gnemli
degisiklikler resmi olarak TKF takvimi tizerinden bildirilir.

1.4 Tiirkiye Sampiyonalari

Tiirkiye Sampiyonasi yarigmalar: her kis sezonu sonunda yapilir. Sadece madde 5°de agiklanan
kriterleri saglayan sporcular Tiirkiye Sampiyonasina katihm hakki elde ederler. Tiirkiye
Sampiyonalarinda da TKF liginde oldugu gibi TKF lig puam verilir. Tiim milli sporcularin
Tiirkiye Sampiyonasina katilmalar1 gereklidir.

1.5 Minikler Festivali

— Minikler festivali aksi ilan edilmedik¢e 3 yarismadan olusur. Festivalde yarismalar iki
inis tizerinden sadece GS yarigsmasi olarak diizenlenir ve en iyi derece sporcunun
siralamasini belirler. Ikinci inise tiim sporcular katilabilir.

— Her yas grubunda ilk bes sporcu podyuma ¢ikarilir, 1. 2. ve 3. sporcu madalya alir, 4. ve
5. sporcu ise basar1 belgesi alir. Ayrica tiim sporculara katilim belgesi verilir.

— Bir 6nceki sezon minikler festivalinde ilk 3°te yer alan sporcular mevcut sezonda il
birinciligi yarigsmalarinda da ilk 8’de yer aldiklar taktirde direkt Alp ligine ¢ikarlar ve il
kontenjanlarina dahil olmazlar.

1.6 Kuliipler Tiirkiye Kayak Sampiyonas:

— Biiyiikler Takimi (2005 ve isti) ve Yildizlar Takimi (2006-2009 aras1 dogumlular)
olmak tizere iki takim ile kadin-erkek olarak yarisma yapilir,

— Kuliipler yarismaya bir takim veya iki takim ile katilabilirler,

— Kuliipler her bir takimda en az i¢, en fazla dort sporcu ile yarismaya katilabilir.
Yarismada en iyi {i¢ sporcunun derecesi puanlamaya dahil edilir,

— Kuliipler, kategorilerindeki sporcularini belirlerken tamamim erkek veya kadin ya da
karma sporcu olarak (6rnegin 1 kadin/kiz 2 erkek) belirleyebilirler,

— Kauliipler Tiirkiye Kayak Sampiyonasinda yarigacak olan sporcularin sezon igerisinde Alp
Kayak Ligi ayak yarismalari veya Eleme yarismalarindan en az bir tanesine katilmasi
mecburidir,

— Yarismay: tamamlayan her sporcu elde ettigi dereceye gore, siralama puan sisteminde
denk gelen puani alir,

— Yarigma sonunda en ¢ok puan toplayan kuliipten baslayarak siralama yapalir.

1.7 Masterlar
Yarigma sonucuna gore Masterlar Milli Takimina segilecek sporcular TKF’ nin onayi ile
tilkemizi yurt disinda diizenlenen yarismalarda temsil etme hakkina sahip olurlar. Master yas

kategorileri asagidaki tablodaki gibidir.

MASTER 30 1982-1991

MASTER 40 1972-1981

MASTER 50 1962-1971
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MASTER 60+ [1961 ve tzeri

*Takip eden her yil i¢in her kategorive bir vas eklenir.
2.Yansmacilar (Kadinlar ve Erkekler)
2.1 On Kosullar
— Takvim yilinin sonundan 6nce 10.yagina ulasan tiim yarismacilar goz dniine alinir.
— Yarnigma ortak kurallari igerisinde yer alan sartlar saglamak.
— Son 2 y1l igerisinde Antrendrliik belgesini vize yaptirmus ve kafile listelerinde antrentr
olarak gdrev almus kisiler ulusal ve uluslararas: yarigmalara ve milli takimlar se¢gmelerine

sporcu olarak katilamazlar.

2.2. Yas ve Kategoriler

Biuyiikler  Erkekler ve Kadinlar ( 2003 ve tizeri dogumlular)

Ul8 Erkekler ve Kadinlar ( 2004-2005 dogumlular)

ule Erkekler ve Kizlar ( 2006-2007dogumlular)

Ul4 Erkekler ve Kizlar (2008-2009 dogumlular)

Ul12 Erkekler ve Kizlar (2010-2011 dogumlular)

Ul10 Erkekler ve Kizlar (2012-2013-2014 dogumlular Tesvik)
2.3 Kayit

Lig ve Tirkiye Sampiyonas ile ilgili herhangi bir bagvuruda, ferdi sporcular sahsen (18 yas ve
lizeri) veya velisi (18 yas alt1) , kuliip sporculari resmi kuliip yazisi ile federasyonun belirttigi
adres ve sekilde basvuru yapar.

2.4 Kod numarasi

Sadece gegerli TKF koduna sahip olan sporcular yarismalarda yer alir.

2.5 Liste Statiileri

— Aktif statiisii: “Aktif” statiisiine sahip sporcular TKF ligine katilma hakkina sahiptir.

— Pasif statlisi: “Pasif” statiistine sahip sporcular TKF liginde yarismalara katilim
yapamazlar.

— Koruma statiisii: TKF listesinde “Koruma™ statiisiine sahip olan sporcular, TKF liginde
yarisma hakkina sahip olmakla beraber sporcunun yaris sonucuna bakilmaksizin
(DNF1/2, DNQI/2, DNS2, NPS2 dahil) start aldigi ilk yarigmada “aktif” sporcu
statusline gecer.

2.6 Kura Cekilisi:

— Her yarisma i¢in ayn kura ¢ekilir.

— 1Ik olarak TKF puani olan yarismacilar diisiikten yiiksek puana gore siralamir. TKF puan
siralamasinda 1-10 sirada olan yarismacilara kura cekilir.

— TKF puan siralamasinda 11 ve {izeri yarigmacilar puan sirasina gére siralanirlar.

— TKF puam olmayan yarigmacilar TKF puam olan yarismacilardan sonra kura ile
siralanirlar.

3. Degerlendirme Dénemi
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Federasyonun resmi web sitesinden aksi duyurulmadik¢a degerlendirme dénemi Kasim aymin
ikinci haftasinda baglar ve 30 Nisanda biter.

4. Hesaplama Siireci

4.1 Siralama Puam
— Siralama puani sadece Il Birincilikleri, Alp Kayak Ligi Eleme Yarismalari ve

Kuliipler Tiirkive Kayak Sampiyonalarinda kullanilir.
— Yansmalar sonrasinda federasyonun resmi harcirah yonetmenligine goére maddi
destegi hak eden sporcularin belirlenmesinde kullanilir.

1. =100 Puan 11. =24 Puan 21.=10Puan
2.= 80 Puan 12. =22 Puan 22.= 9 Puan
3.= 60 Puan 13.=20 Puan 23.= 8 Puan
4.= 50 Puan 14. =18 Puan 24.= 7 Puan
5.= 45 Puan 15. =16 Puan 25.= 6 Puan
6.= 40 Puan 16. =15 Puan 26.= 5 Puan
7.= 36 Puan 17.= 14 Puan 27.= 4 Puan
8.= 32 Puan 18.= 13 Puan 28.= 3 Puan
9.= 29 Puan 19. = 12 Puan 29.=" 2 Puan
10. =26 Puan 20.=11 Puan 30.= 1 Puan

— Yarigma sonucunda zamanlarin esitligi halinde, her bir yarismaci, il veya kuliip
ayni puam alir ve daha sonraki siralama atlanir (iki kisi dordiincii ilan edilirse besinci ilan
edilemez).

4.2 Alp Kayak Ligi ve Tiirkiye Sampiyonas1 Puan Sistemi

4.2.1 Yanis Puanlan
Yaris Puanlar (“P”) Alp Formiiliine gore hesaplanir.

Kategori Carpani

—_— SL: 730

— GS: 1010
4.2.2 Penalt1 Puanlan

4.2.2.1 Penaltilarin hesaplanmasi
Penalt1 hesaplamasi erkek ve kadinlarda her bir kategori igin gegerli listelere dayanir.

4.2.2.2 Yarista start alan en iyi S yarismacilar
Yarista start alan en iyi 5 TKF puanina sahip yarismacilar (DSQ, DNF ve 2.inige
girmeyen) belirlenir. DNS1 ve NPSI pozisyonunda olan yarigmacilar goz oOniine alinmaz.
Puanlar maksimum degerden fazla ise 4.2.2.5 maddesinde belirtilen maksimum degerler
kullanilir.
4.2.2.3 Yarnis bitiren en iyi 5 dereceli yarismaci
Ilgili yarisin sonucunda ilk on arasinda yer alan en iyi TKF puanina sahip bes yarismaci
belirlenir.
Puanlar maksimum degerin iizerindeyse veya eksikse, penalti hesaplamasi i¢in 4.2.2.5
maddesinde belirtilen maksimum degerler kullanilacaktir.

4.2.2.4 Besten az yarismaci
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Yanigmanm ilk 10 siralamasinda TKF puanina sahip 5’ten az yarismaci varsa penalti
hesaplamasinda yarismay1 tamamlayan 4 yarismaci, eger 4 sporcu bulunmuyorsa, 3 yartsmaci
kullanilir. Bu durumlarda Tpl B’yi hesaplamak i¢in en iyi 4 yada 3 start alan yarismacilatin
puani kullanilir. A, B ve C nin sonuglari sonrasinda sirasiyla 8 ve 6 ‘ya béliiniir.

En az ii¢ yangmacinin TKF puanina(puan sayisina bakilmadan) sahip olmasi ve en az bes
yangmacinin da yarigi bitirmis olmasi gerekmektedir.
4.2.2.5 Maksimum Deger

— Slalom: 300 TKF puani

— Bilyiik slalom: 350 TKF puani

4.2.2.6 iki veya Daha Fazla Yarismacinin 10.sirada yer almasi
Yarisma sonunda 10’uncu sirada iki veya daha fazla yarismacimin yer almasi durumunda

en iyi TKF puanina sahip bes yarismaciya dahil olduklari siirece penalti hesaplamasinda hepsi
dikkate alinir.
4.2.2.7 iki veya Daha Fazla Yarismacinn en iyi besinci TKF puanina sahip olmasi

Iki veya daha fazla yarismacinin en iyi besinci TKF puanina sahip olmasi durumunda
yiiksek yaris puanina sahip olan yarigmaci penalti hesaplamasinda dikkate alimir. (Daha iyi
penalti elde etmek i¢in)

4.2.2.8 Hesaplama
En iyi bes TKF puanina veya segilen ilk 10 yarigsmacimin maksimum degeri (=Tpl A),

TKF puan siralamasinda start alan en iyi 5 yarismaci (=Tpl B) toplanir. Ardindan en iyi 5 TKF
puanina sahip yarismacilarin yarig puanlar toplamr (=Tpl C). Yaris puanlarinin maksimum
degeri, yarismaya karsilik gelen maksimum degerden daha yiiksekse hesaplanir (SL 300, GS
350). Tpl=Toplam
Ardindan yarnis puanlari, yarigi bitiren 10 TKF puanlarindan en iyi 5 TKF puanlari ve
start alan en iyi 5 yarigmacinin puanlarinin toplamindan g¢ikarilir ve sonug 10°a béliiniir.
(Tpl A + Tpl B) - Tpl C) / 10 = Yaris Penalt1 Puam
4 sporcu varsa Yaris Penalt1 Puant: ((Tpl A + Tpl B) - Tpl C) / 8 (madde 4.2.2.4)
3 sporcu varsa Yaris Penalti Puani: ((Tpl A + Tpl B) - Tpl C) / 6 (madde 4.2.2.4)
4.2.2.9 Penaltilar Asagi ve Yukarn Yuvarlama
Puanlar, bir noktanin dért binde birinden asag: ve bir noktanin bes binde biri kadar yukar:
yuvarlanir (6rnegin 13.654 = 13.65 veya 21.849 = 21.85)
4.3 TKF Puanlar
4.3.1 FIS’in Baz Listesinde Yaymlanan FIS Puanlar: Listesi
— Sezon oncesi FIS tarafindan yayinlanan Baz Listesinde (BL) FIS puani olan sporcunun
TKF puanindan daha iyi bir FIS puanina sahip olmas: durumunda, sporcunun FIS puam
kullanilir. Federasyon tarafindan yayinlanan Baz Listede bu puanlarin yaninda “F”
ifadesi bulunur.
— BL puanlar1 yayinlanmadan 6nce FIS puanlari listeye dahil edilir. TKF puanlan
yayinlandiktan sonra FIS puanlan dahil edilemez, degisiklik yapilamaz.
4.3.2 TKF Baz Puan Listesi (BL)
TKF Baz Puanlan listesi Kasim ayinin ilk haftasinda yayinlanir.
— Her bir disiplinde bir énceki sezon elde edilen en iyi iki yap#’y rtalamasi
hesaplanarak yeni sezon i¢in BL listesi olusturulur.
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— Bir 6nceki sezonda herhangi bir disiplinde (Slalom veya Biiyiik Slalom) sadece 1 yaris
sonucu olan yarismacilarin mevcut sonucuna %20(+) ekleme yapilir.
— Sakatlik durumu onaylanmis yarismacilarin yeni sezon BL puanlarina %10 ekleme
yapilir.
— 4.3.3 Normal Puanlar Listesi (NL)
— Bir numarali liste (NL1) somestr tatilinden 6nce yayinlanir.
— Iki numarali liste (NL2) Tiirkiye Sampiyonasi 6ncesi yayimlanir.
— Ug numaral liste (NL3) Mayisin ilk haftasinda yayinlanir.
— Mevcut dénemde yarigmacilarin her bir disiplinde elde ettikleri en iyi sonug¢ ortalamasi
NL’de yansir.
— Her bir disiplin ic¢in yansmacilarin sadece bir yars sonucu olmasi durumda
yarismacilarin sonuglarina %20 eklenir.
— Her bir disiplin i¢in yanigmacilarin BL puanlarinin bulunmamasi ve bir yaris sonucu
olmamasi durumunda yarigmacilarin puanlar1 999.99 olarak belirlenir.
4.3.4 Anti-Doping Kural Ihlali
Anti-Doping kural ihlali yapan yarismacilar TKF tarafindan isleme alinir ve daha dnce elde

ettikleri TKF puanlar silinir.

4.3.5 Gegerlilik periyodu

Sonuglar mevcut sezon igin gegerlidir.

4.3.6 BL Diizeltme Degeri

BL Diizeltme Degerleri, kategori farkliliklarini diizeltmek igin her BL’ ye uygulanir.
4.4 Sakatlanma Durumu

4.4.1 Kayit ve Prosediirler
Bir yarigsmaci sakatlandiginda ve madde 4.3.2 de agiklandigi gibi penalti puani igin

basvuruda bulunmak icin, Kayak Kuliibii, 18 yas alt1 ferdi sporcularin velisi ve/veya 18 yas iistii
sporcularin saglik raporlarinin verilis tarihinden en fazla 14 giin i¢inde resmi Sakatlik Bildirim
Formunu kullanarak onay i¢in TKF'ye bagvurmalidir. TKF 4.4.2 maddesinde belirtilen kosullar
saglayan basvurunun ulasmasini takiben 7 giin i¢inde karar vermesi ve alinan kararin gerekgesini
belirterek yazih olarak bildirmesi gerekir.

4.4.2 Sartlar
Saglik raporu, yaralanmann tiiriinii ve iyilesme siiresini ayrintili olarak rapor etmelidir.

Sakatlik Bildirim Formu eksiksiz olarak doldurulup imzalanmalidir.
Sakatlik Bildirim Formu sadece bir sezon igin gegerlidir.

4.5 Mesleki Yiikiimliiliikler ve Askerlik Hizmeti
Sayet bir spor kuliibii bir yarisgimin mesleki yiikiimliliikler (¢alismalar) veya askerlik

hizmeti nedeniyle TKF liginde yarisamayacagimi onaylayan ve yarismacinin neden ve ne kadar
slireyle yarisgamayacagim belirten “6grenim veya askerlik durum™ belgesini sunmasi halinde
madde 4.4’deki prosediir uygulanir.

5. Tiirkiye Sampiyonasi Elemesi

Mevcut olimpik havuz ve milli takim sporculan teknik kurul karar ile Turklye Samplyonasma
direk katilim hakki elde ederler. z

5.1U12, Ul4 ve U16
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Her bir disiplin ve kategoride NL2’de ilk 16°te yer alan yarigmacilar sampiyonaya katilim hakki
elde eder.

5.2 U18 ve Biiyiikler

Her bir disiplin ve kategoride NL2’de ilk 12 de yer alan yarigmacilar sampiyonaya katilim hakk1
elde eder.

6. TKF Ligden Diisme

6.1 Degerlendirme doneminde hig¢ yaris sonucu olmamasi

Degerlendirme déneminde herhangi bir disiplin ve kategoride hi¢ yarig sonucu olmayan
yarismacilar (DNF, DNS, DSQ)

6.2 TKF puaninin 499.99°dan fazla olmasi

Bir disiplinde NL3’de TKF puaninin 499.99°dan fazla olan yarismaci

6.3 U12 ilk 50 kriteri

Bir disiplinde 51 ve {izeri siralamada yer alan yarismaci

6.4 U14 ve U16 ilk 40

Bir disiplinde 41 ve lizeri siralamada yer alan yarigmaci

6.5 U18 ve Biiyiikler ilk 30 (20)

Bir disiplinde 21 ve {izeri siralamada yer alan yarismaci

Yukarida madde 6°da belirtilen kurallar her TKF NL3de sayisal siralama ile uygulanir. TKF
liginden diisen yarismacilar “pasif” olarak isaretlenir.

7. TKF Puanlar Listesi

7.1 TKF puan listesi elektronik ortamda ulasilir

TKF puan listeleri TKF web sitesinde goriintiilenebilir veya indirilebilir.

7.2 Tanumlama

* Baz Liste

# Sakatlanma durum korumasi madde 4.4.1

+ Bir 6nceki sezonda bir disiplinde sadece tek yaris sonucu olan yarismaci madde 4.3.3

C puan onay1
Sakatlanma ama ger¢ek puanlar
7.3 Listelerin gegerliligi
Gegerlilik tarihleri TKF web sitesinde yayinlanir.
8. Malzemeler
— Yanigmalarda sporcular SL yarigmasi i¢in SL kayagi ile GS yarismasina GS kayagi ile
girer (U12 kategorisi harig). Starttan Once yapilan kontrollerde kayaklar1 uymayan
sporcular yarismaya alinmaz/diskalifiye edilir.
— Sporcularin kullandiklar kasklar FIS” in belirledigi standartlara uygun olmalidir.
— Yarismacilarin miisabakalarda kask kullanmalari mecburidir.
— TKF yarismalarinda kullanilacak kayak boylar1 asagida tabloda belirtildigi gibidir.
Kayaklarda radius kural1 2021-2022 sezonundan itibaren U18 ve Biiylikler kategorisinde

uygulanacaktir.
— Kategorilere gore kayak boylar1 FIS kurallar1 geregi asag@ﬂﬁ%g[wﬁlﬁid\igi gibidir.
Kuliiplerimizin bu kayak boylarina uymalar: 6nerilir. 2 4? >
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U18 /
BUYUKLER
Kadmm |Serbest 183 min |188 max |188 max |Serbest
Erkek |Serbest 188 min |188 max |188 max [Serbest
Kadin |Serbest 155 min |130 min |130 min [|Serbest
Erkek |[Serbest 155 min |130 min [130 min |Serbest

Disiplin MASTER U16 U14 U12

GS

Pist |g1,

Ozellikleri
— Kategorilere gore pistlerin §zellikleri asagida tabloda belirtildigi gibidir. Kar ve hava

kosullarina gére jiiri karariyla pist zelliklerinde degisiklige gidilebilir.

Slalom Bilyiik Slalom
min | max Yon  Degisikligi | min max Yon  Degisikligi
Kategoriler |Cinsiyet|(m) |(m) sayisi (m) (m) sayl1si
U12 KE |80 |120 [|Irtifa farkm 30-1,00  yen i farkin 12-
40% +/- 3 yon
K/E . N 18%;
degisiklikleri; .
Ul14 100 |[140 : 150 300 Kap1 mesafesi 22
Kap1 mesafesi 9m
K/E +/- 5m
+/=2m
Ul6 100 | 140 150 300
K/E Irtifa farkinin 30-
% +/- 5 .
Kl 120 |180¢ y3¥% *- 3 yon|200 350 |tifa farkinm 11-
degisiklikleri;
: 15%
Kapi mesafesi
BUYUKLER [M/W  [120 (180  |max. 13m 200 {350

Mali Hiikiimler;

Yarismalarda, 1 kafile baskam, antrenor (1-5 sporcu igin 1 antrenor, 6-10 sporcu igin 2
antrendr, 11-15 sporcu i¢in 3 antrenor, 16-20 sporcu igin 4 antrendr, 25-40 sporcu igin 1 kafile
bagkani, 1 kafile baskan yardimcisi ve 5 antrendr) ve 1 mekanisyen / kayak bakim uzmani (11 ve
iistli sporcu ile katilanlar 2 kisi) 6deme yapilir. Gorevlendirilecek antrendrlerin °‘Antrendr
Belgesi’’ sahibi olmasi ve ‘‘Antrendr Lisansi” nin federasyonca senelik vizesinin yapilmis
olmasi gereklidir, aksi takdirde 6deme yapilmaz.

Yarigmalarin toplam puanina gore en yiiksek puan toplayan ve kategorilere gore sayilari
asagida belirtilen sporculara 6deme yapilir. Gerekli hallerde yonetim kurulu karari ile bu sayilar

arttirilabilir.

Kategori Dereceler
Buyiik Erkekler ve Kadinlar 1-10
U18 Erkekler ve Kadinlar 1-10
Ule Erkekler ve Kizlar 1-10
Ul14 Erkekler ve Kizar 1-10
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U12 Erkekler ve Kizlar 1-10

Yarigmalarda yasal harcirahi hak edemeyen sporcularin harcirahi, uygun goriildiigi
takdirde Genglik Hizmetleri ve Spor Il Miidiirliiklerinin ilgili biitgesinden ddemeleri yapilabilir.

Talimatta belirtilmeyen konular ve yapilabilecek degisiklikler ile ilgili bilgiler yarismalar
Oncesi illere bildirilecektir.

ALP FORMULU

P= Yarisma Puani

To = Kazanan yarigmacinin saniyesi cinsinden zamani
Tx = Segilen sporcunun saniye cinsinden zamani
Slalom F=730

Biiyiik Slalom F=1010
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EK :3

Kayakh Kosu - Tekerlekli Kayak Yarismalar: Temel Kurallan

Kayakh Kosu Yarismalari;
1. Kayaklhh Kosu yarismalari; erkekler ve kadinlar/kizlarda kategorilerinde Kayakli Kosu

Eleme Yarismasi, Kayakli Kosu 1. Etap yarismalari, Kayakli Kosu Ligi 2. Etap
yarismalari, Kayakli Kosu Tiirkiye Sampiyonas: yarismalar: ve Kuliipleraras: Tiirkiye
Sampiyonasi yarismalarindan olusur.

2. Kayakli Kosu yarigmalar1 Serbest ve Klasik teknikte yapilir. Yarismalar; Klasik ve
Serbest mesafe yarismalari, Sprint, Bayrak Takim, Pursuit ve Maraton seklinde yapilir.

3. Kayakli Kosu yarismalarinda kategoriler asagidaki gibidir:

. Ul2 Erkekler ve Kizlar
. uU13 Erkekler ve Kizlar
. Ul4 Erkekler ve Kizlar
. Ul6 Erkekler ve Kizlar
. Ul8 Erkekler ve Kizlar
. U20 Erkekler ve Kadinlar
. U21 ve tistii  Erkekler ve Kadinlar

4. Yarismalarda sporcularin lisanslari ve birlikte kimlik kartlari ile ibraz edilmesi zorunludur.

5. Her sporcu gorevli hakem veya jiiri tarafindan sporcu lisansi ve kimlik kartlar1 kontrol
edilerek start alanina alinir.

6. Kategorilere gore yas tespiti 2022 yili i¢in asagidaki gibidir.

. U12 Erkekler ve Kizlar 2010 dogumlular

. U13 Erkekler ve Kizlar 2009 dogumlular

. U14 Erkekler ve Kizlar 2008 dogumlular

. U16 Erkekler ve Kizlar 2007 ve 2006 dogumlular

. U18 Erkekler ve Kizlar 2005 ve 2004 dogumlular

. U20 Erkekler ve Kadinlar 2003 ve 2002 dogumlular

. U21 ve uistii Erkekler ve Kadinlar 2001 ve daha 6nce dogumlular

Takip eden her y1l i¢in her kategoriye bir yas eklenir.

7. Alt kategoride yarisan bir sporcu st kategoride veya list kategoride yarisan bir sporcu alt
kategoride yarisamaz.

8. Kategorilerde yas durumunda ve standart disi (Niifusta kii¢lik yazilmasi) tespit edilen
sporcular yarisma jiirisi karari ile fiziki olarak standart disi olma hali dikkate alinarak kurul
tarafindan uygun goriilen iist kategoriye ¢ikartilabilir.

9. Yarismalarda yarismalarin akigim, diger sporcular1 engelleyen vb. sorunlara yol agabilecek
sebeplerden dolayi teknik yeterliligi olmayan sporcular yarigma jlirisi tarafindan pisten alinir ve
sonug listesinden ¢ikartilir.

10. Kayakli Kosu ve Biathlon branginda yarisma tarithinde yurt disinda milli takim kampinda
veya uluslararasi yarismalarda gérevlendirilen sporcular, 1 birinciligi ve etap yarlsmalanndan

muaf tutulurlar.

U20 U18, U16, U14, U13, U12 kategorinin ilk 3 sporcusu, il b1r1nc1hgk Vg e}
katilmazlar. Dogrudan Kayakl: kosu Ligi Etap yarigmalarina katlhrla% wl By
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12. Son 2 yi1l igerisinde Antrendrliik belgesini vize yaptirmig ve kafile listelerinde antrenér olarak
goérev almus kisiler ulusal ve uluslararas: yarigsmalara ve milli takimlar se¢melerine sporcu olarak

katilamazlar.
13.Kayakli Kosu yarigsma kategorilerine gre yarisma mesafeleri asagidaki gibidir.

Klasik Serbest Bayrak Takim/Mix

Kategoriler Sprint (S Takim Sprint
2 ©) F) print (Sp) P

U21 ve Ustii Erkekler | 5-15 km 5-15km | 1000-1600m | 4x5Km -4x1,5 Km
U20 Erkekler 5-15 km 5-15km | 1000-1600m | 4x5Km -4x1,5Km
U18 Erkekler 5-75km | 5-75km | 800-1200m | 4x2,5Km -4x1,5Km

U16 Erkekler 5km 5 km 800-1200m | 4x2,5Km -4x1,0 Km
U14 Erkekler 2,5 km 2,5 km 600-800m | = —meeeeee-
U13 Erkekler 1,5 km 2,5km 600m A 0/ -
U12 Erkekler 1,5 km 2,5 km 400m° | = emmmmeee-

U21 ve Ustii Kadmlar | 5-7,5km | 5-7,5km | 1000- 1600 m | 4x5Km —4x1,5 Km
U20 Kadinlar 5-7,5km | 5-7,5km | 1000-1600m | 4x5 Km —4x1,5 Km
U18 Kizlar 5-75km | 5-7,5km | 800-1200m | 4x2,5 Km - 4x1,5 Km

U16 Kizlar 2,5 km 5 km 800-1200m | 4x2,5 Km - 4x1,0 Km
U14 Kizlar 2,5km 2,5 km 600-800m | ----—--
U13 Kizlar 1,5 km 1,5 km (S{0[0 1 ; A e ——
U12 Kizlar 1,5 km 1,5 km 400m | -
13.  Puanlamalar:
a) Kayakli Kosu yarigmalarinda takim ve bireysel derecelendirmede siralama puani
uygulanir.

b) Her sporcunun yarigmalarda aldig1 puan, il ve kultibiiniin hanesine eklenerek toplanir ve
sezon sonunda illerin gerekirse kuliiplerin siralamas: i¢in kullanilir.

¢) Yarigmalar sonrasinda federasyonun resmi harcirah yonetmenligine gére maddi destegi
hak eden sporcularin belirlenmesinde kullanilir.

1. =100 Puan 11. =24 Puan 21.=10 Puan
2.= 80 Puan 12. =22 Puan 22.= 9 Puan
3. =60 Puan 13. =20 Puan 23.= 8 Puan
4. = 50 Puan 14. = 18 Puan 24, = 7 Puan
5.= 45 Puan 15.=16 Puan 25.= 6 Puan
6.= 40 Puan 16. =15 Puan 26.= 5 Puan
7.= 36 Puan 17. =14 Puan 27.= 4 Puan
8.= 32 Puan 18. =13 Puan 28.= 3 Puan
9.= 29 Puan 19. =12 Puan 29.= 2 Puan
10. = 26 Puan 20.=11 Puan
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d) Puanlarin esitligi halinde, sporcularin yarismalardaki zamanlari toplanir, en diisiik zamana
sahip sporcu kombine siralama puanlamasinda 6nde sayilir. (6rnegin; iki kisi dordiincii ilan
edilemez. Siiresi yiiksek olan 5. ilan edilir). Sezon igerisinde yapilan tiim yarismalarda bu kural

uygulanir.
14. Yarismalar:
1. 11 Birinciligi Yarismalar

2. Kayakli Kosu Ligi Eleme Yarismalari
3 Kayakli Kosu Ligi Etap Yarismalari

*Kayakli Kosu Ligi 1.Etap Yarismasi

* Kayakli Kosu Ligi 2.Etap Yarismasi
4. Kayakli Kosu Tiirkiye Sampiyonasi
5. Kuliipleraras: Tiirkiye Sampiyonasi
15.1 1l Birinciligi Yarismalar::
15.1.1 11 birinciligi yarigmalari her ilin kendi faaliyeti olarak Federasyonun yillik faaliyet
programinda belirtilen tarihler arasinda yapilacak olup, 11 birincilikleri klasik ve serbest teknik
olmak {izere mesafe veya sprint yarigmalar olarak yapilir.
15.1.2 11 Birinciligi yarisma sonuglari, yarisma tarihinden sonra en ge¢ 3 (ii¢) giin icerinde
Genglik ve Spor il Miidiirliigiince onaylanarak federasyona iletilir.
15.1.3. Tiirkiye Kayak Federasyonunun diizenleyecegi tiim yarismalara katilacak kafile listesi il
temsilcisi imzasi ve Genglik ve Spor 11 Miidiirliigiince onaylanarak federasyona iletilir.
15.1.4 11 Birinciligi yarismalarinda yarisarak; bu talimatin 14. Maddesindeki siralama puani
sistemine gore yapilacak olan, kombine puanlama siralamasinda asagida verilen sayidaki
sporcular Kayakli Kosu Ligi Eleme Yarismalarina katilabilir.

Kategoriler Sporcu Sayilar
. U21 ve iistii Erkeler ve Kadinlar 4 kisi
. U20 Erkekler ve Kadinlar 4 kisi
. U18 Erkekler ve Kizlar 5 kisi
. U16 Erkekler ve Kizlar 5 kisi
. U14 Erkekler ve Kizlar 4 kisi
. U13 Erkekler ve Kizlar 4 kisi
. U12 Erkekler ve Kizlar 4 kisi

15.2. Kayakh Kosu Ligi Eleme Yarismalari
15.2.1. Klasik ve Serbest teknikte olmak tizere 2 (iki) mesafe yarismasi olarak diizenlenir.

15.2.2. Klasik ve Serbest yarigsmalari sonucunda siralamaya giren ilk 3 (ii¢) sporcuya madalya
verilir. U12, U13, U14 kategorilerinde ilk 4 (d6rt) sporcuya madalya verilir.

15.2.3. 2012-2022 sezonundan itibaren gecerli olmak iizere Kayaklh kosu Ligi eleme yarismalan
sonucunda 14. Maddede belirtilen puanlamaya gore iki yarismanin toplaminda asagidaki
dereceleri alan sporcular Kayakli Kosu Ligi etap yarismalarina katilabilir.

Kategoriler Derece
U21ve tsti Erkeler 1-20
U21 ve tistii Kadinlar 1-12
U20 Erkekler 1-20
U20 Kadinlar 1-12
U18 Erkekler 1-25
U18 Kadinlar 1-15
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U16 Erkekler ve Kizlar 1-25

U14 Erkekler ve Kizlar 1-20
U13 Erkekler ve Kizlar 1-20
U12 Erkekler ve Kizlar 1-20

15.3. Kayakh Kosu Ligi Etap Yarismalan
15.3.1. Kayakli Kosu Ligi Etap yarismalarina 15.2.3. maddesinde belirtilen dereceyi elde eden

sporcular katilir.

15.3.2. Kayakli Kosu Ligi etap yarigmalari; 1.Etap yarigsmasi ve 2.Etap yarismasi olmak lizere
ayr1 ayri tarihlerde 2 (iki) yarisma olarak diizenlenir. Yarismalar serbest ve klasik teknikte 2 (iki)
mesafe yarigmasi olarak yapilir.

15.3.3. Yarigma jiirisi yarigsmanin formatinda (sprint, pursuit v.s.) degisiklik yapabilir ve yapilan
degisikligi yarigmaya katilan kafile bagkanlarina en az yarigmadan bir giin énce bildirir.

15.3.4. Klasik ve Serbest yarigsmalar1 sonucunda siralamaya giren ilk 3 (ii¢) sporcuya madalya
verilir. U12, U13 ve U14 kategori sporcularina ilk 4 (dort) sporcuya madalya verilir.

15.3.5. Ayn ayn diizenlenen Kayakli Kosu Ligi 1.Etap ve 2.Etap yarismalari (4 yarig) sonunda
sporcularin elde ettikleri toplam kombine siralama puanlari hesaplanir. Asagida belirtilen
dereceyi elde eden sporcular Tiirkiye Sampiyonasina katilir.

Kategoriler Derece
U21ve iistii Erkeler 1-10
U21 ve iistii Kadinlar 1-6
U20 Erkekler 1-10
U20 Kadinlar 1-6
U18 Erkekler ve Kadinlar 1-15
U16 Erkekler ve Kizlar 1-15
U14 Erkekler ve Kizlar 1-15
U13 Erkekler ve Kizlar 1-15
U12 Erkekler ve Kizlar 1-15

15.4. Kayakh Kosu Tiirkiye Sampiyonasi
15.4.1. Kayakli Kosu Ligi Etap yarigsmalari sonunda toplam siralama puanlamasina gére U21 ve
istli kadinlar U20 kadinlar kategorilerinde ilk 6 sporcu, U21 ve istii erkekler ile U20 erkekler
kategorilerinde ilk 10 sporcu, U18-U16-U14-U13-U12 erkek ve kadin kategorilerinde 15 sporcu
Tiirkiye Sampiyonasina katilmaya hak kazanir.

Kayaklh kosu Tiirkiye Sampiyonasina 15.3.5 maddesindeki dereceyi elde eden sporcular
katilir.
15.4.2. Tirkiye Sampiyonasi sonunda toplam siralama puanlamasina gore her kategoride
(Erkekler ve Kadinlarda) Tiirkiye Sampiyonu, 2.ve 3. olan sporcular belirlenir ve sporculara
kupa madalya verilir.
15.4.3. Tiirkiye Sampiyonasi tamamlandiktan sonra, sporcularin yarismalarda aldiklarn kombine
siralama puanlar toplanarak illerin hanesine yazilir. Yarigmalar sonrasm:;}a Iopla;p puana
(Erkekler ve Kadinlarda) gére Tirkiye Sampiyonu, 2. ve 3. olan 1116;*13’&(1&1’1%1&- v;e lllere kupa
verilir. %
15.5. Kuliipleraras: Tiirkiye Sampiyonasi:
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15.5.1. Yanismalara katilacak kuliip sporcularinin sezon igerisinde en az 2 yanismaya katilmis
olmalar1 gerekir.

15.5.2. Yanigmalarda siralama puani uygulanr.

15.5.3. Yarigmalar klasik, serbest ve bayrak takim seklinde yapulir.

15.5.4. Yarigsmalar 4 (dort) kategoride ( Erkekler ve Kizlar ) diizenlenir.

15.5.5. Kategorileri ve dogum tarihleri;

Kategoriler D.Tarihleri

U 16 ( Erkekler ve Kizlar ) 2007-2006 dogumlular

U 18 ( Erkekler ve Kizlar ) 2005-2004 dogumlular

U 20 ( Erkekler ve Kizlar ) 2003-2002 dogumlular

U 21 ve istii ( Erkekler ve Kadinlar ) 2001ve daha ¢nce dogumlular

16. Yarisma Mesafeleri;

Kategoriler Klasik Teknik Serbest Teknik Bayrak Takim
U16 Erkekler 2,5 km 2,5 km 4x1,5km

U16 Kizlar 2,5 km 2,5 km

U18 Kizlar 2,5 km 5 km 4x2,5km

U18 Erkekler 5 km 5 km

U20 Kadinlar 5 km 5 km 4x5km

U20 Erkekler 5km 7,5 km

U21 ve lstl Kadinlar 5km 7,5 km 4x5km

U21 ve (st Erkekler 7,5 km 10 km

16.1. Her kategoride bir kuliip adina en fazla 4 sporcu yarisabilir. (U16 erkekler ve kizlar
kategorisi) Takimlar karigik (mix) olabilecegi gibi, sadece erkeklerden veya kizlardan da
olusabilir.
16.2. Bireysel yarigsmalar sonucunda (klasik, serbest) sporculara madalya verilir.
16.3. Aym Kkategori icerisinde yarigsan sporcularin (Erkek veya Kiz) bireysel yarigmalar
sonucunda ( klasik, serbest ) almis olduklar: kombine siralama puanlar toplanarak kuliiplerinin
hanesine yazilir. Olusan siralamaya gore o kategorinin Tiirkiye Sampiyonu, 2. ve 3. Kuliipleri
belirlenir ve kuliiplere kupa verilir.
16.4. Bayrak Takim Yarismasi;

a) Her kategoride ayr1 ayn 2 kiz, 2 erkek sporcu (mix) ile takimlar olusturulur.

b) Bir kiz, bir erkek sporcu klasik teknikte, bir kiz, bir erkek sporcu serbest teknikte yarisir.

¢) Sporculara takim numaralarimin yaninda kaginct sporcu oldugunu belirten gogiis

numaralan verilir. Oregin; 1-4 (birinci takimin 4. sporcusu)
d) Bayrak degisimi, belirlenen alaninin igerisinde viicudun herhangi bir yerinin temas ile

gerceklesir. gt
e) Baton, kayak gibi ekipmanlarla yapilan temas, sporcu degisip R 5
f) Bayrak degisim alanmindan 6nce veya sonra yapilan sppig )
diskalifiye edilir.
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g) Dereceye giren takim sporcularina madalya verilir,
h) Bayrak takim yarismalar1 sonucunda 4 kategoride ayri ayri siralama yapilir. Siralamaya
gore Kultipleraras: Tiirkiye $ampiyonu, 2. Ve 3. kuliipler belirlenir ve kuliiplere kupa

verilir.

17. Mali hiikiimler:

Yangmalarda, 1 kafile baskani, antrenér (1-5sporcu igin 1 Antrendr, 6-10 sporcu igin 2 Antrendr,
11-15 sporcu igin 3 Antrendr, 16-25 sporcu igin 4 Antrendr, 25 ve iizeri sporcu igin 1 Kafile
bagkani, 1 kafile bagkan yardimcisi ve 5 antrenor) ve 1 mekanisyen/kayak bakim uzmam (11 ve
tstii sporcu ile katilanlar 2 kisi) 6deme yapilir. Gorevlendirilecek antrendrlerin “‘ Antrendr
Belgesi’” sahibi olmasi ve ‘‘Antrendr Lisansi’’nin federasyonca senelik vizesinin yapilmis

olmasi gereklidir, aksi takdirde 6deme yapilmaz.

a) Yarismalarin toplammna gore en yiksek puam toplayan ve kategorilere gére sayilari
asagida belirtilen sporculara 6deme yapilir;

Kategoriler Dereceler

U21 ve iistii Erkeler ve Kadinlar 1-10

U20 Erkekler ve Kadinlar 1-10

U18 Erkekler ve Kizlar 1-10

U16 Erkekler ve Kizlar 1-10

U14 Erkekler ve Kizlar 1-10

U13 Erkekler ve Kizlar 1-10

U12 Erkekler ve Kizlar 1-10

Tekerlekli Kayak Yarismalar:
1. Tekerlekli kayak yarigmalar: Serbest ve Klasik teknikte; Mesafe, Tirmanis, Sprint ve Kosu

Kros yarislar seklinde yapulir.
1.1.Tekerlekli kayak yarigmalari; Sprint ve mesafe yarigmalarinda max.80-100 mm (yavas)

Tekerlekli kayaklar ile yapilir. Yarigma Jiirisi gerek gordiigii hallerde yarisma oncesi ekipman

kontrolii yapar.

1.2. Tekerlekli Kayak Yarismalarinda kategoriler asagidaki gibidir.
e Ul4 Erkekler ve Kizlar

« Ul6 Erkekler ve Kizlar

« Ul8 Erkekler ve Kizlar

« U20 Erkekler ve Kadinlar

* U21 ve istii Erkekler ve Kadinlar

1.3. Her sporcu gorevli hakem tarafindan sporcu lisansi ve kimlik karti kontrol edilerek start
alanina almir. Sporcularin kask ve gozliik takmalar1 zorunludur.
1.4. Kategorilere gore yas tespiti 2021 yili i¢in asagidaki gibidir.

e Ul4 Erkekler ve Kizlar 2008 -dogumlular
e U6 Erkekler ve Kizlar 2007 dogumlular
e U8 Erkekler ve Kizlar 2005 dogumlular
e U20 Erkekler ve Kadinlar 2003 dogumlula / 3

o U21 ve ustii Erkekler ve Kadinlar 2001ve daha 6nc dogu
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Takip eden her y1l i¢in her kategoriye bir yas eklenir.

1.4.1. Alt kategoride yarisan bir sporcu {ist kategoride veya iist kategoride yarisan bir sporcu alt
kategoride yarisamaz.

1.4.2. Kategorilerde yas durumunda anormallik (Nifusta kiigiik yazilmasi) tespit edilen
sporcular yarigsma jiirisi karari ile fiziki istlinliigii dikkate alinarak kurul tarafindan uygun
goriilen bir tist kategoriye ¢ikartilabilir.

1.4.3. Tekerlekli Kayak yarigmalarinda takim ve bireysel derecelendirme, Kayakli Kosu
boliimiindeki 14. maddede belirtilen puanlamalarin toplamina gore yapilacaktir.

1.4.4. Tekerlekli kayak yarisma kategori ve mesafeleri asagidaki gibidir.

Kategoriler Serbest | Klasik Sprint Tirmanis Kros
5-10 5-10
U21 ve iistii Erkekler 800- 1500 m | 5-10 km 5km
km km
5-10 5-10
U20 Erkekler 800- 1500 m | 5-10 km 5 km
km km
5-7,5 5-7,5
U18 Erkekler 800- 1500 m | 5-10 km 5km
km km
2,5-5 2,5-5
U16 Erkekler 800-1500m | 3-5km 3 km
km km
U14 Erkekler 2,5km | 2,5km | 800- 1500 m 2 km
U21ve iistii Kadinlar 5-7,5 5-7,5 800- 1500 m | 5-10 km 5 km
5-7,5 5-7,5 800- 1500 m
U20 Kadinlar 5-10km 5km
km km
2,5-5 2,5-5 800- 1500 m
U18 Kizlar 5 km 5 km
km km
2,5-5 2,5-5 800- 1500 m
U16 Kizlar 5 km 3 km
km km
2,5-5 2,5-5 800- 1500 m
U14 Kizlar 2 km
km km

1.5. Yansmalarda, kullanilacak tekerlekli kayaklarin tekerlek ¢api 80- 100 mm. ve akslar arasi
uzunlugu 53 cm den kisa olamaz.
1.6. Sprint yarismalarinin finallerinde sporcularin eslesmeleri yarisma jiirisince uygun goriilen
cizelge 3 ve cizelge 4° e gre yapilir.
2.  Tekerlekli Kayak Yarismalar;
2.1.11 Birineilikleri
2.2. Tekerlekli Kayak Tiirkiye Sampiyonas: Yarigmalari;
o Tekerlekli Kayak 1. Ayak Yarismalari o
e Tekerlekli Kayak 2. Ayak Yarismalari //N & ;:::
e Tekerlekli Kayak Tiirkiye Sampiyonasi
2.3.Tekerlekli Kayak Cocuklar Festivali Yarigmasi olarak organize %hthrw i[—

3. 11 Birinciligi ‘ - .-t‘___, g
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3.1. Federasyon faaliyet programinda belirtilen tarihe kadar il birincilikleri her yas kategorisinde
erkekler ve kadinlar/kizlarda olarak yapilacaktir,

3.2.11 birinciligi her yas kategorisinde, erkek ve kadinlar/kizlarda Serbest ve Klasik_teknikte
mesafe yarigsmalari seklinde yapilir,

3.3.Turkiye Kayak Federasyonunun diizenleyecegi tiim yarismalara katilacak kafile listesi il
temsilcisi imzas1 ve Genglik ve Spor il Miidiirliigiince onaylanarak federasyona iletilir.

3.4.11 Birinciliginde her yas kategorisinde, erkek ve kadinlar/kizlarda ilk ii¢ (3) siralamada yer
alan sporcular Tekerlekli Kayak Tiirkiye Sampiyonasi yarismalarina katilabilirler,

4. Tekerlekli Kayak Tiirkiye Sampiyonas: Yarismalari;

4.1.11 Birinciliklerinde her yas kategorisinde, erkek ve kadinlar/kizlarda ilk ii¢ siralamada yer
alan sporcular, Tekerlekli Kayak Tiirkiye Sampiyonasi Etap yarismalarina katilacaktir.

4.2.Tekerlekli Kayak Tiirkiye Sampiyonasi yarigmalar iki ayn Tekerlekli Kayak 1.Ayak,
Tekerlekli Kayak 2. Ayak ve Tekerlekli Kayak Tiirkiye Sampiyonasi olarak yapilir.

4.3.Tekerlekli Kayak Tiirkiye Sampiyonasi yarismalar1 serbest ve klasik teknikte; mesafe,
tirmanis, sprint ve kosu kros yarigmalan olarak yapilir. Yarigma Jirisi, yarigsmalarin
formatinda degisiklik yapabilir.

4.4.Sprint yarismalarinin finalinde sporcularin eslesmeleri yarisma jiirisince uygun gériilen
cizelge 3 ve gizelge 4° e gore yapilir,

4.5.Tekerlekli Kayak 1. Ve 2. Ayak Yanigmalar toplaminda asagidaki kategorilere gore
belirtilen en yiiksek kombine puanina sahip olan sporcular Tiirkiye Sampiyonasina

katilabilir.

Kategoriler Dereceler
U21 ve iistii Erkekler ve Kadinlar 10
U20 Erkekler ve Kadinlar 10
U18 Erkekler ve Kizlar 10
U16 Erkekler ve Kizlar 10
U14 Erkekler ve Kizlar 10

4.6.Tekerlekli Kayak Etap yarismalarinda, her kategoride erkekler ve kadinlar/kizlarda ilk ii¢ (3)
dereceye giren sporculara madalya verilir.

5. Tekerlekli Kayak Tiirkiye Sampiyonasi;
5.1.Tekerlekli Kayak Tiirkiye Sampiyonasina madde 4/5 de belirtilen sporcular katilabilirler,

5.2.Tekerlekli Kayak Tiurkiye Sampiyonas: yarigmalari; serbest ve klasik teknikte; mesafe,
tirmanis, sprint yarismalari olarak yapilir. Yarigsma jiirisi, yarismalarin formatinda degisiklik
yapabilir.

5.3.Tekerlekli Kayak Tiirkiye Kupasinda her kategoride erkekler ve kadinlar/kizlarda ilk ig
dereceye giren sporculara madalya verilir.

5.4.Herhangi bir kategoride yarigmaya ii¢ den az sayida sporcunun katilmasi durumunda, o
kategoride yarisma yapilir, madalya verilir, yasal harcirah ddemesi yapilir ancak puan
verilmez.

5.5.Tekerlekli Kayak Tiirkiye Sampiyonasinda, her kategoride (e
yarismalarda alinan kombine puanlarin toplamina gore ilk iig
verilir.

6. Tekerlekli Kayak Cocuklar Festivali;
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6.1.Tekerlekli kayak yarigmalar serbest ve klasik teknikte: mesafe ve sprint yarislan ile kros
yarismasi seklinde Tekerlekli Kayak Tiirkiye Sampiyonasi ile birlikte diizenlenir.
6.2.Tekerlekli kayak yarigmalari; sprint yarismalarinda 80-100 capinda (yavas) Tekerlekli
kayaklar ile yapilir. Yarigma jiirisi gerek gordiigii hallerde yanisma dncesi ekipman kontrolii
yapar.
6.3.11lerden katilacak sporcular i¢in herhangi bir say1 sinirlamasi yoktur.
6.4.Yarisma tarihinden en geg 3 giin 6nce, Genglik ve Spor Il Miidiirliigiince onaylanan sporcu
listesi federasyona iletilir.
6.5.Her sporcu gorevli hakem tarafindan sporcu lisansi ve niifus ciizdani kontrol edilerek start
alanina alinir. Sporcularin kask ve gézliik takmalart zorunludur.
6.6.Tekerlekli Kayak ve Kosu Kros Yarismalarinda 2022 kategoriler asagidaki gibidir.
e Ul2 Erkekler ve Kizlar 2010 dogumlular
o Ul3 Erkekler ve Kizlar 2009 dogumlular
Takip eden her yil i¢in her kategoriye bir yas eklenir.
6.7.Alt kategoride yarisan bir sporcu iist kategoride veya {iist kategoride yarisan bir sporcu alt
kategoride yarisamaz.
6.8.Kategorilerde yas durumunda anormallik (Niifusta kii¢iik yazilmasi) tespit edilen sporcular
yarisma jlrisinin karari ile bir list kategoriye ¢ikartilabilir. Buna itiraz edilmesi halinde
federasyon tarafindan belirlenen hastaneden kemik testi raporu istenir.

6.9.Tekerlekli Kayak yarigsmalarinda takim ve bireysel derecelendirme, Kayakli Kosu
bolimiindeki 12. maddede belirtilen puanlamalarin toplamina gore yapilacaktir.
6.10. Tekerlekli kayak yarisma kategori ve mesafeleri asagidaki gibidir.

Kategoriler Serbest Klasik Sprint Kros
U13 Erkekler 1,5 km 1,5 km 400 m 2 km
U12 Erkekler 1 km 1 km 400 m 1,5 km
U13 Kizlar 1,5 km 1,5 km 400 m 2 km
U12 Kizlar 1 km I km 400 m 1,5 km

6.11.Yarigmalarda, kullanmilacak tekerlekli kayaklarin tekerlek ¢ap1 80 - 100 mm. ve akslar arasi
uzunlugu 53 cm den kisa olamaz.

6.12.Sprint yarigmalarinin finallerinde sporcularin eslesmeleri yarisma jiirisince uygun goriilen
cizelge 3 ve gizelge 4° e gore yapilir.

6.13. Tekerlekli Kayak Cocuklar Festivalinde, her kategoride (erkekler + kizlar) yarismalarda
alinan kombine puanlarin toplamina gore ilk ii¢ dereceye giren sporculara madalya verilir.

7. Mali Hiikiimler;
7.1.Kayakh Kosu ve Tekerlekli Kayak yarigmalarinda asagidaki mali hikkimler gecerlidir;

7.2.Yanigmalarda, 1 kafile bagkani, antrenér (1-Ssporcu i¢in 1 antrendr, 6-10 sporcu igin 2
antrendr, 11-15 sporcu igin 3 antrendr, 16-20 sporcu i¢in 4 antrendr, 25-40 sporcu igin 1
kafile bagkani, 1 kafile bagskan yardimcisi ve 5 antrenér) ve 1 mekanisyen/kayak bakim
uzmani (11 ve {istii sporcu ile katilanlar 2 kisi )odemeﬁyapﬁﬁ‘;\ Gorevlendirilecek
antrendrlerin ‘*Antrenér Belgesi®’ sahibi olmasi ve “Ant;‘ez;or hsaﬂ’éﬁ}i‘m federasyonca

senelik vizesinin yapilmis olmasi gereklidir, aksi takdirde méy@zg‘;\)
i e o g-.n.‘,_;
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7.3.11 takimlari yarismalara (1-10 sporcu ile katilanlar) 1 kayak uzmani ile 11 ve iistii sporcu ile
katilanlar 2 kayak bakim uzmani ile katilabilir ve 6demeleri yapilir.

7.4.Tekerlekli Kayak yarismalarinda, tiim yarigmalarin toplamina gére en yiiksek puani toplayan
ve kategorilere gore sayilar1 asagida belirtilen sporculara 6deme yapilir,

7.5.Yarigmalarda yasal harcirah1 hak edemeyen sporcularin harcirahi, uygun goriildiigii takdirde
Genglik ve Spor Il Miidiirliiklerinin ilgili biitcesinden 6demeleri yapilabilir.

Kategoriler Dereceler
U21 ve tstii Erkekler ve Kadinlar 1-10
U20 Erkekler ve Kadinlar 1-10
U18 Erkekler ve Kizlar 1-10
U16 Erkekler ve Kizlar 1-10
U14 Erkekler ve Kizlar 1-10
U13 Erkekler ve Kizlar 1-10
U12 Erkekler ve Kizlar 1-10

7.6.Talimatta belirtilmeyen konular ve yapilabilecek degisiklikler ile ilgili bilgiler yarismalar
oncesi illere bildirilecektir.

7.7 Kayak bakimcilar 18 yas ve iistii kisilerden olusur.

7.8.Federasyonun ilgili kurullar yarigsma talimati ile ilgili olarak gerekli gérdiigii durumlarda her

tiirlil tedbiri alir ve degisiklik yapar.
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